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Escursioni “Rampichino 2008”
manifestazioni non competitive o annesse a gare di cross country

Domenica 30 Marzo Tabiano Terme
Domenica 20 Aprile Noceto
Sabato 10 Maggio Noceto
Domenica 11 Maggio Tarsogno
Domenica 18 Maggio Varsi
Domenica 1 Giugno Ostia P.se
Domenica 8 Giugno San Polo di Torrile
Domenica 22 Giugno Traversetolo
Domenica 29 Giugno Palanzano
Domenica 6 Luglio Rivalta
Domenica 20 Luglio Tornolo
Domenica 3 Agosto Parco Cento laghi
Domenica 17 Agosto Bardi
Domenica 7 Settembre Cozzano
Domenica 14 Settembre Borgotaro
Domenica 21 Settembre Boschi Carrega
Domenica 12 Ottobre Varsi
Domenica 26 Ottobre Calestano 

Richiedi l'iscrizione alla newsletter MTB UISP Parma a 
legaciclismo@uispparma.it riceverai al tuo indirizzo elettronico

i programmi, le notizie e le classifiche 
di tutta l'attività Mountain Bike che l'UISP e 

le società affilliate organizzano.

mailto:legaciclismo@uispparma.it


Campionato Provinciale 
Domenica 30 Marzo Tabiano Terme Ciclistica Salsese
Domenica 11 Maggio Tarsogno Ciclo Club Imbriani
Domenica 18 Maggio Varsi Polisportiva Varsi
Domenica 1 Giugno Ostia Parmense G.C. Monta In Bici
Domenica 13 Luglio Monte Fuso A.S. Torrechiara
Domenica 20 Luglio Tornolo Cral Amps
Domenica 14 Settembre Borgotaro Ciclo Club Imbriani
Sabato 27 Settembre Torrechiara A.S.Torrechiara

 6 Ore MTB
gara MTB di durata 

Domenica
15

Giugno

Rivalta

Terre della Salute
Domenica 11 Maggio Tarsogno Ciclo Club Imbriani
Domenica 18 Maggio Varsi Polisportiva Varsi
Domenica 25 Maggio Compiano ASD Vallinbici Ezio Bike

 CittàDella bici
Parma

Domenica
9

Marzo

Cross Country



Estratto dal Regolamento MTB

Categorie Gare Cross Country
Donne 13/65 anni; nate dal 1943 al1995
Giovani 13/19 anni; nati dal 1989 al 1995
Cat. A/B UISP Amatori 20/33 anni; nati dal 1975 al 1988
Cat. A/B Elite (F.C.I. + altri enti + UISP Elite) 20/33 anni; nati dal 1975 al 1988
Cat.C UISP Amatori 34/39 anni; nati dal 1969 al 1974
Cat.C Elite (F.C.I. + altri enti + UISP Elite) 34/39 anni; nati dal 1969 al 1974
Cat.D Amatori 40/45 anni; nati dal 1963 al 1968
Cat.D Elite (F.C.I. + altri enti + UISP Elite) 40/45 anni; nati dal 1963 al 1968
Categoria E 46/55 anni nati dal 1953 al 1962
Categoria Super E /master superE 56/70 anni; nati al 1938 al 1952

Categorie Campionato Provinciale 
(solo tesserati UISP Parma)
Donne 13/65 anni
Esordienti 13/16 anni
Dilettanti 17/19 anni
Cat. A 20/27 anni
Cat. B 28/33 anni
Cat. C 34/39 anni
Cat. D  40/45 anni
Cat. E 46/55 anni
Cat. superE+masterS..E.56/70 anni

Categorie Trofeo Terre della Salute
Donne 13/65 anni;
Giovani 13/19 anni;
Cat. A/B UISP Amatori 20/33 anni;
Cat. A/B Elite 20/33 anni;
Cat.C UISP Amatori 34/39 anni;
Cat.C Elite 34/39 anni;
Cat.D UISP Amatori 40/45 anni;
Cat.D Elite 40/45 anni;
Cat.E 46/55 anni;
superE -MasterSuperE 56/70 anni;

Punteggio Campionato Provinciale
12 punti al 1° classificato; 

10 al 2°; 9 al 3°; 
8 al 4°; 7 al 5°; 
6 al 6°; 5 al 7°; 

4 all’ 8° ; 
3 al 9°; 
2 al 10°, 

1 punto a tutti coloro che taglieranno il traguardo
 oltre il 10° posto di categoria.

Classifiche Finali Terre della Salute

Verrà redatta per ogni Categoria una classifica 
sommando per ogni atleta il tempo impiegato in  
tutte  le prove valide per il trofeo.
Vincitore sarà colui che avrà impiegato il minor 
tempo (ore, minuti, secondi).
Per partecipare alla classifica finale è ovviamente 
obbligatorio aver concluso tutte le prove previste. 

Rampichino
Vincitore o vincitrice del Rampichino saranno coloro che avranno partecipato al maggior 
numero di prove previste per il suddetto Trofeo dedicato agli escursionisti.

Regolamenti completi e dettagli delle manifestazioni su www.uisparma.it


